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Venerdì 25 ottobre 2019
14:00

Apertura del Congresso

14:30 – 15:45
Sessione comunicazioni a tema libero
Moderatori: A. Corvasce, A. Guerani, 
Giuria: P.P. Cozza, A. Fabiani, A. Ortensi, M. Polito, 

G. Ressa, D. Tiscione

C01
USE OF ALLICIN INTEGRATORS IN ERECTILE DYSFUNCTION AND LOW LIBIDO
IN YOUNG PATIENTS. A SINGLE BLIND STUDY

C02
MIGHT ANTI-INFLAMMATORY PRIMING ENHANCE THE ANTI-ERECTILE DY-
SFUNCTION EFFICACY OF PDE5 INHIBITORS? 

C03
UTILIZZO DELL’ACIDO IALURONICO INTRA E PERI PLACCA ASSOCIATO A ONDE
D’URTO A BASSA INTENSITÀ PER LA RIDUZIONE DELLA SINTOMATOLOGIA
DOLOROSA NELLA MALATTIA DI LA PEYRONIE

C04
LA GRIFFONIA NEL CONTROLLO DELLA EIACULAZIONE PRECOCE. NUOVI RI-
SULTATI 

C05
INTRA-OPERATIVE AND POST-OPERATIVE COMPLICATIONS OF INFLATABLE
PENILE PROSTHESIS IMPLANTED IN THE EARLY PHASE OF LEARNING CURVE

C06
IMPATTO SULLA FERTILITÀ MASCHILE DEL LAPTOP: STUDIO OSSERVAZIONALE
- MONOCENTRICO

C07
VALUTAZIONE DELLE VARIAZIONI DELLA [P53] SU DNA DEI SPERMATOZOI
DOPO L’INTEGRAZIONE NELLA DIETA DI ALFA-TOCOFEROLO E SUGGERIMENTI
SULLO STILE DI VITA (DATI PRELIMINARI)

C08
SAFETY AND EFFICACY OF LI-ESWT IN ERECTILE DYSFUNCTION: OUR PRE-
LIMINARY RESULTS

C09
OVERVIEW OF ZACHELASE EFFICACY FOR THE MEDICAL TREATMENT OF LUTS
AND PAIN IN PATIENTS WITH BPH TREATED WITH THULEP. A SINGLE CENTER
PROSPECTIVE RCT

C10
POST-PUBERTAL TESTICULAR EPIDERMOID CYST: SURGICAL OPTIONS AND
LITERATURE REVIEW 

15:45 – 16:00

Lettura: Educazione alimentare e progetto scuola
Enpab-Miur (T. Stallone)

Introduce: M. Bitelli

16:00 – 18:00
Raccomandazioni societarie
Moderatori: F. Palumbo, A. Salonia, E. Ventimiglia

– Terapia con testosterone (C. Miacola)

– La Peyronie (M. Rizzo)

– HPV (T. Cai)
– Riabilitazione post prostatectomia radicale (E. Conti)



18:00 – 19:00

LA PARTENZA: L’infanzia e l’adolescenza 
Stili di vita come investimento per la fertilità e il
benessere sessuale
Moderatori: M. Baldi, P. Turchi, V. Vagnoni

– Correggere prima che si diventi grandi 
(M. Sulpasso) 

– Come arrivano i cibi in tavola: la plastica, 
i pesticidi e i fitoestrogeni (B. Giammusso) 

– Le dipendenze che danneggiano (E. Ricciardi) 
– Cosa dice il CREA: La colazione, la merenda e la   

diatriba sull’apporto di calorie (L. Rossi) 

19:00 – 19:40

Letture ad invito
Introducono:  E. Lupotto, A. Palmieri

– Questa è la mia vita!....ma il maschio ci pensa   
alla sua salute? (A. Salonia)

– Impegno della FEDERSALUS (M. Fiorani) 
– Le abitudini alimentari degli italiani (L. Rossi)

20:30

Pre-Dinner “hands on”: 
L’health cooking (Chef Max Mariola) 

Introduce: M. Bitelli
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9:00  – 10:15

IL VIAGGIO: L’Età giovanile
Moderatori: G. Franco, L. Larocca, C. Maretti

– Il cibo come afrodisiaco (C. Basile Fasolo) 

– Olio d’oliva e funzionalità endoteliale: 
nemici o alleati? (M. L. Clodoveo) 

– muscoli ma poco maschio (F. Franzoni) 

– Mangiare poco fa bene allo spermatozoo? 
(I. Ortensi) 

– Quanto è pericoloso fare il pizzaiolo? 
(S. Privitera) 

– Ma quanto fa bene ‘sta pizza? (L. Montano)

– Nutraceutici e fertilità (F. I. Scroppo)

– Cosa dice il CREA - Gli M-menù: i menù studiati 
per la fertilità maschile (S. Ruggeri) 

10:15 - 12:15

IL VIAGGIO: L’Età adulta
Nutrienti e salute della prostata
Moderatori: D. Di Trapani, E. Italiano, G. Liguori 
– Come spegnere l’infiammazione e il dolore 

(D. Arcaniolo) 
– Birra, peperoncino e il mito dei cibi che 

danneggiano la prostata (F. Bottone) 
– Nutrienti alleati del benessere prostatico 

(M. Sibona) 
– Cosa dice il CREA: La dieta come “diaita” 

(L. Censi) 

Lettura: Integrare c’est plus facile (A. Colletti) 

Introduce: T. Zenico

Lettura: Il microbiota come alleato per un corretto
sviluppo (M. Fortuna)   

Introduce: T. Cai

Malattia di La Peyronie: 
come raddrizzare un problema 
Moderatori: N. Mondaini, G. Paulis, A. Zucchi
– Un registro per la M. di Peyronie (M. Capece) 
– Terapia alimentare… non solo vit. E 

(P. Capogrosso) 
– Dalla tavola alla farmacia (L. Boeri) 
– Infiltrare: solo una moda? (G. La Pera) 

I sapori e i profumi della sessualità
Moderatori: G. Cirino, A. Fabrizi
– Le proprietà organolettiche e l’attrazione olfattiva  

delle secrezioni ghiandolari nell’uomo (G. Piubello) 
– Alimentazione e desiderio sessuale ipoattivo 

(F. Fondelli) 
– Alimenti per migliorare il “gusto della sessualità” 

(F. Trama) 

Sabato 26 ottobre 2019 



12:15 - 13:15

L’ARRIVO: l’età della “rinnovata giovinezza” 
Alimentazione e farmaci
Moderatori: G. Del Noce, P. Panella, O. Risi

– Cibi, Integratori e politerapie farmacologiche 
(G. Lacava) 

– Per i farmaci c’è il bugiardino e per gli 
integratori? (S. Lauretti) 

– Testosterone ed altri elisir di lunga vita: 
mito o realtà? (M. Creta)

Alla ricerca dell’Antiaging
Moderatori: M. Creta, F. Palumbo, G. Tuffu

– Riduzione dell’infiammazione cronica 
e dell’ossidazione (G. Peluso) 

– Il benessere sessuale parte dalla tavola 
(C. Ceruti) 

– Cosa dice il CREA - L’attività fisica: 
un alleato prezioso (A. Polito) 

Chiusura dei lavori 
A. Palmieri

Comitato Esecutivo SIA

Presidente
Alessandro Palmieri

Segretario
Tommaso Cai

Tesoriere
Michele Rizzo

Consiglieri
Carlo Ceruti
Stefano Lauretti
Ilaria Ortensi

Delegato Nazionale per le Sezioni Regionali 
Marco Bitelli
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C01
USE OF ALLICIN INTEGRATORS IN
ERECTILE DySFUNCTION AND LOw LI-
BIDO IN yOUNG PATIENTS. A SINGLE
BLIND STUDy.

B. Barone, R. Vitale, D. Di Domenico, F.
Trama, L. Di Luise, L. De Luca, F. Cro-
cetto.
Department of Neuroscience, Reproduc-
tive Sciences and Dentistry, University of
Naples Federico II, Naples, Italy

C02
MIGHT ANTI-INFLAMMATORy PRI-
MING ENHANCE THE ANTI-ERECTILE
DySFUNCTION EFFICACy OF PDE5 IN-
HIBITORS?

Ninfa Giacalone1, Giuseppe Severini2,
Mauro Raichi3,
1  HSR Giglio Cefalù
2  A.O.U. Federico II Napoli
3 Clinical Pharmacology and Biophysics

Consultant

C03
UTILIZZO DELL’ACIDO IALURONICO
INTRA E PERI PLACCA ASSOCIATO A
ONDE D’URTO A BASSA INTENSITA’ PER
LA RIDUZIONE DELLA SINTOMATOLO-
GIA DOLOROSA NELLA MALATTIA DI LA
PEyRONIE.

Francesco Trama, Fabio Esposito, Gian-
luigi Califano, Biagio Barone, Luigi Di
Luise, Achille Aveta.
A.O.U. Policlinico Federico II di Napoli

C04
LA GRIFFONIA NEL CONTROLLO
DELLA EIACULAZIONE PRECOCE.
NUOVI RISULTATI

Andrea Militello1, Simona Di Francesco2

1  Dipartimento di Scienze Urologiche, Bio-
mediche e Traslazionali. Università Fed-
ericiana, Cosenza.

2  Dipartimento di Scienze Mediche, Orali e
Biotecnologiche. Università degli Studi
G.D’Annunzio di Chieti-Pescara.

C05
INTRA-OPERATIVE AND POST-OPERA-
TIVE COMPLICATIONS OF INFLATABLE
PENILE PROSTHESIS IMPLANTED IN
THE EARLy PHASE OF LEARNING
CURVE.

M. Capece, L. Di Luise, L. Cirigliano, F.
Trama, A. Di Giovanni, C. Manfredi, L.
Venturino
Urology Department of University Federico
II of Naples.

C06
IMPATTO SULLA FERTILITà MASCHILE
DEL LAPTOP: STUDIO OSSERVAZIO-
NALE - MONOCENTRICO.

Francesco Trama, Achille Aveta, Biagio
Barone, Luigi De Luca, Luigi Di Luise,
Fabio Esposito.
A.O.U. Policlinico Federico II di Napoli

C07
VALUTAZIONE DELLE VARIAZIONI
DELLA [P53] SU DNA DEI SPERMATO-
ZOI DOPO L’INTEGRAZIONE NELLA
DIETA DI ALFA-TOCOFEROLO E SUG-
GERIMENTI SULLO STILE DI VITA.
(DATI PRELIMINARI).

Gentile Mariacira, Raimondo Salvatore,
Donnarumma Francesca, Esposito
Giusy, Gentile Tommaso.
Settore Ricerca Laboratorio “Gentile
s.a.s.” Gragnano (NA) Italia

C08
SAFETy AND EFFICACy OF LI-ESwT IN
ERECTILE DySFUNCTION: OUR PRELI-
MINARy RESULTS. 

Francesco Trama, Achille Aveta, Biagio
Barone, Raffaele Martino, Dario Fran-
zese, Giuseppe Severini, Luigi Di
Luise, Fabio Esposito.
A.O.U. Policlinico Federico II di Napoli

C09
OVERVIEw OF ZACHELASE EFFICACy
FOR THE MEDICAL TREATMENT OF
LUTS AND PAIN IN PATIENTS wITH
BPH TREATED wITH THULEP. A SIN-
GLE CENTER PROSPECTIVE RCT.

M. Boltri, L. Di Marco, N. Pavan, F. Claps,
F. Migliozzi, S. Bucci, M. Rizzo, C. Trom-
betta, G. Liguori
Clinica Urologica, Dipartimento di Scienza
Mediche, Chirurgiche e della Salute,
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata
di Trieste, Triest

COMUNICAZIONI



Arcaniolo Davide Napoli
Baldi Marina Roma
Basile Fasolo Ciro Pisa
Bitelli Marco Roma
Boeri Luca Milano
Bottone Francesco Napoli
Cai Tommaso Trento
Capece Marco Napoli 
Capogrosso Paolo Milano
Censi Laura Roma
Ceruti Carlo Torino
Cirino Giuseppe Napoli
Clodoveo Maria Lisa Bari
Colletti Alessandro Bologna
Conti Enrico Sarzana (SP)
Corvasce Antonio Barletta
Cozza Pietro Paolo Cosenza
Creta Massimiliano Napoli
Del Noce Giorgio Torino
Di Trapani Danilo Palermo
Fabiani Andrea Jesi (AN)
Fabrizi Adele Roma
Fiorani Marco Roma
Fondelli Flavia Firenze
Fortuna Manuela Trento
Franco Giorgio Roma
Franzoni Ferdinando Pisa
Giammusso Bruno Catania
Guerani Attilio Roma
Italiano Emilio Palermo
La Pera Giuseppe Roma
Lacava Gregorio Crotone 
Larocca Lorenzo Martina Franca (TA)
Lauretti Stefano Roma
Liguori Giovanni Trieste

Lupotto Elisabetta Roma
Maretti Carlo Piacenza
Miacola Carlos Bari
Mondaini Nicola Firenze
Montano Luigi Acerra (NA)
Ortensi Ilaria Roma
Ortensi Andrea Roma 
Palmieri Alessandro Napoli
Palumbo Fabrizio Monopoli (BA)
Panella Paolo Giorgio Catania
Paulis Gianni Roma
Peluso Giuseppina Cosenza
Piubello Giorgio Verona
Polito Massimo Ancona
Polito Angela Roma
Privitera Salvatore Acireale (CT)
Ressa Gaetano Taranto
Ricciardi Emiliano Lucca
Risi Oreste Bergamo
Rizzo Michele Trieste
Rossi Laura Roma
Ruggeri Stefania Roma
Salonia Andrea Milano
Scroppo Fabrizio Ildefonso Varese
Sibona Mattia Torino
Stallone Tiziana Roma
Sulpasso Matteo Verona
Tiscione Daniele Trento
Trama Francesco Napoli
Tuffu Giovanni Roma
Turchi Paolo Lucca
Vagnoni Valerio Bologna
Ventimiglia Eugenio Milano
Zenico Teo Forlì
Zucchi Alessandro Perugia

FACULTy
C10
POST-PUBERTAL TESTICULAR EPI-
DERMOID CyST: SURGICAL OPTIONS
AND LITERATURE REVIEw

Olivieri Valerio1, Fortunati Valentina2,
Corongiu Emanuele3, De Luca France-
sco4, Forte Flavio5, Ruggiero Gabriele6,
Griffa Daniele7

1  Ospedale civile di Ivrea, Divisione di Uro-
logia, Ivrea (Torino)

2  Policlinico di Tor Vergata, Divisione di Pa-
tologia (Roma)

3  Osp. Madre Giuseppina Vannini, Divisione
di Urologia (Roma)

4  Policlinico Umberto I, Dip. Scienze Gine-
cologiche-ostetriche e Urologiche
(Roma)

5  Osp. Madre Giuseppina Vannini, Divisione
di Urologia (Roma)

6  Ospedali riuniti di Ciriè-Chivasso-Ivrea,
Divisione di Urologia, Ciriè (Torino)

7  Ospedali riuniti di Ciriè-Chivasso-Ivrea,
Divisione di Urologia, Ciriè (Torino)
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