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Se l'infertilita
dipende da lui

nche quando c’e qualche iniziale

difficolta, per molte donne avere

un figlio senza passare dalla pro-
s creazione medicalmente assistita

(Pma)nonsarebbe un’impresaim-
possibile: almeno 20 mila delle 70 mila coppie
cheogniannosisottopongonoaPma potrebbe-
ro avere una gravidanza naturale, se solo non
saltassero diagnosie cura di problemimaschi-
li. Lo rivela la Societa di andrologia (androlo-
giaitaliana.it), secondo cui, in circa la meta dei
casidiinfertilita,laresponsabilita e dell'uomo.
«Negli ultimi trent’anni, la sterilita maschile e
raddoppiata tanto da essere sovrapponibile a
quella femminile: oggi si stimano due milioni
di italiani ipofertili ma, se una coppia non rie-
sce concepire, tuttora ci si concentra sulla don-
na» commenta Alessandro Palmieri, presiden-
te Sia. «Invece, in un caso su quattro, la Pma,
nell’80 per cento dei casi “pesante” perché pre-
vede procedure disecondo oterzolivello come
la fecondazione in provetta, si potrebbe evita-
re,conunrisparmiodi400milionidieurol’an-
no e di non poche sofferenze». ’analisi dello
sperma, infatti, trova circa la meta dei motivi
disterilitamaschile, favorita dastili di vita sba-
gliati, infezioni trascurate, patologie come il
varicocele non diagnosticate, oppure dall’eta.
«Laqualita deglispermatozoi, essenziale come
concentrazione e motilita per una fecondazio-
ne di successo, si pud migliorare con semplici
terapie che possonoevitare laPma o consentire
strategie meno complesse, aumentandone fino
al 50 per cento l'efficacian. EM.
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