La Voce di Romagna

Titolo: In crescita gli “speedy Gonzales”
del materasso

Data: 11 giugno 2009

Pubblicazione: quotidiano

ROMA - Sesso sprint per il 20% dei maschi italiani.
Leiaculazione precoce, la disfunzione sessuale pii dif
fusa nella po ione maschile, colpisce un wxmo su
cingue, principalmente tra 1 20 e i 50 anni. Nell'80%
dei casi il rapporto dura 30-60 secondi, nel 20% tra 60
& 120 secondi. Un disturbo che per il 70% degli wormi-
ni dura tutta la vita e nel 30% dei casi peggiora con 1'a
vanzare dell'etd. E' il quadro che emerge dal XXV
Congresso pazionale della Societd ttaliana di andmlo-
gia (Sia), in corso a Catania, dove gli esperti sono riv-
niti per fare il punto sui disturbi sessuali. “T1 dato uf-
ficiale sull'eiaculazione precoce - spiega Bruno Giant-
musso, presidente del 550 € responsabile del-
1"Unith operativa di andwlogia dell universith di Cata-
nia - potrebbe celare una realtd ben pii diffusa e supe-
riore al 30%. Esistono poi situazioni particolarmente
critiche: nei casi pill gravi, infatti, I'eiaculazione pud
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Un disturbo
che per il 70%
dei casi dura
tutta la vita

Si dice che le sabbiature
nelle montagne di El Dakrror,
in Egitto, combattano i dolori

reumatici e l'impotenza

Sesso sprint per il 20% dei maschi italiani. Prestazioni fra 60 e i 120 secondi

In crescita gh “speedy Gonzales” del materasso

manifestarsi durante la fase dei preliminari, prima
dunque della penetrazione o non appena il pene sfiora
la vagina”.

Per Giammusso il disturbo & particolarmente comples-
50 ¢ va affrontato con il supporto dell‘esperto. “Landro-
logo - spiega - & I'unico specialista in grado di valutare
l'opportunitd di associare tra loro varie terapie, even-
tualmente avvalendosi anche della collaborazione di
uno psice-sessunlogo e coinvolgendo la r". Eppu-
Ie gLLP?;peed}r GDDE:I].ES" a letmlgdiﬂ"mﬂ.mm riﬁgg;-
no al camice bianco. “Uno studio internazionale con-
dotto negli Stati Uniti, Gran Bretagna e Italia, ha dimo-
strato come solo il 9% dei pazienti con eiaculazione
precoce consulta il medico. E' quindi evidente come
questa condizione, in grado di danneggiare seriamente
la relazione di coppia, rimanga per lo piii sommersa a
causa di evidenti barriere psicologiche, tabil culturali
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€ soprattutto, disinformagione. Lo stesso studio evi-
denzia inoltre - aggiunge V'esperto - nei sogpett affetti
da elaculazione precoce una frequente associazione
con condizioni peicologiche di intenso stress, ansia ¢
depressione”. Di fondamentale importanza, nella ge-
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stione della patologia, & il ruolo assunto dalla partner.
“Una recente indagine - conclude Giammusso - ha ri-
velato come il 75% degli womini che consulta il medi-
co per un problema di eiaculazione precoce, lo fa die-
tro suggerimento e per iniziativa della partner”,
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