
 

 

 

 
 
 

E' in corso a Catania il XXV Congresso Nazionale della Società italiana di 
andrologia. Da qui è emerso che l'uomo italiano soffre di eiaculazione precoce, la 
fascia più colpita è quella che va tra i 20-50 anni. Di questi l'80% ha una durata 
di 30-60 secondi, nel 20 % tra i 60-120 secondi. 

Questo può risultare un problema legato a disfunzioni sessuali, e non alle banali 
scuse. Bruno Giammusso, presidente del Congresso e responsabile dell'unità 
operativa di andrologia dell'università di Catania, sostiene che queste disfunzioni 
vanno affrontate con un supporto di un andrologo “ unico specialista in grado di 
valutare l'opportunità di associare tra loro varie terapie”. Gli ostacoli psicologici 
sono diversi nell'uomo, il primo è quello di ammettere di avere un problema. Uno 
studio condotto in Inghilterra, Italia e Stati Uniti ha fatto emergere come solo il 9 
% degli uomini si sia rivolto spontaneamente ad un medico il restante ci va 
perché consigliato dalla propria compagna. 
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