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CONGRESSO: ALLARME PATOLOGIE ANDROLOGICHE NEGLI 

ADOLESCENTI

Al rapporto tra l’Andrologia e le sfere della Scuola, Famiglia, Sport e Istituzioni è 

dedicata la 27sima edizione del Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Andrologia (SIA) che si è aperta quest oggi presso il Teatro delle Fonti di Fiuggi in 

corso fino a sabato 5 novembre.

  

La Commissione Scientifica, coordinata dalla grande esperienza del suo Presidente 

Furio Pirozzi Farina unitamente a quella dei due Presidenti Congressuali, prof. La Pera e 

Vaggi, si è dedicata alla realizzazione di un vasto programma congressuale, cercando 

di equilibrare gli spazi destinati agli aspetti Sociali ed Istituzionali dell’Andrologia con 

quelli dedicati agli aspetti sia medici sia chirurgici della materia per un’occasione unica 

di confronto e dibattito scientifico con tutti i Soci.

 

Tra le novità emerse dal primo giorno di lavori congressuali alcuni dati critici sul 

rapporto dei maschi adolescenti con la sfera dell’intimità sessuale e 

l’incidenza delle patologie andrologiche in questa fascia d’età:“Il 60% degli 

adolescenti hanno avuto il primo rapporto sessuale entro i 18 anni di età, solo 1/3 di 

costoro ne parla con i propri genitori. Il 54% dei giovani è affetto da un problema di 

origine sessuale e tra questi molti vanno incontro a possibili rischi di infertilità” –

 sostiene il prof. Giuseppe La Pera, Presidente Congressuale Regionale Lazio Abruzzo 

Molise. 

 

Tra le patologie l’Eiaculazione Precoce è in assoluto la più diffusa disfunzione sessuale 

maschile che in Italia colpisce circa il 30% degli uomini ed è dovuta ad errati 

comportamenti assunti proprio durante l’adolescenza,come la 

masturbazione effettuata in luoghi dove non si ha la possibilità di essere a proprio agio, 

come in bagno, che inibisce il controllo del riflesso eiaculatorio sostituito dal bisogno di 

raggiungere velocemente l'orgasmo.

   

  “Un buon 6% degli adolescenti affetti da patologie andrologiche 

cerca una soluzione, da solo, da adattare al proprio problema acquistando 
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farmaci online contraffatti, mentre il 35% arriva ad assumere sostanze stupefacenti 

come l’eroina”-    continua il prof. La Pera.

 

La Società Italiana di Andrologia in questo senso sta portando avanti alcuni progetti 

a    livello regionale e nazionale per far sì che il paziente possa oggi trovare un rimedio 

e farsi visitare da un andrologo poiché la situazione non è irrecuperabile, dunque basta 

rivolgersi al proprio medico per ottenere un aiuto immediato e affinchè diventi un 

riferimento come lo è il Ginecologo per la donna.
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