
 
 

 

 

 

 

 

 

Teatro Rossini 4 ottobre 2014 

P.le Camillo Benso Conte di Cavour, 17, Lugo (RA) 

 

DIABETE: RISCHI E TUTELA DELLA 

SALUTE SESSUALE E RIPRODUTTIVA 

 



 

 
 

 

Il diabete è una patologia sociale: è oggi diabetico il 5,4% degli italiani (5,3% delle donne e 
5,6% degli uomini), per un totale di oltre 3 milioni di persone, numeri che risultano in 
aumento rispetto a precedenti indagini epidemiologiche. La prevalenza del diabete aumenta 
con l’età fino ad arrivare al 20% circa nelle persone con età uguale o superiore ai 75 anni 
(Fonte dati: Relazione del Ministero per la Salute al Parlamento in ottemperanza alla legge 
115/87, “Stato delle conoscenze e delle nuove acquisizioni in tema di diabete mellito”, 
giugno 2014). 

Sono molteplici le alterazioni di funzione e di organo correlate al diabete; tra esse le 
alterazioni della funzione sessuale (prevalenti in particolare nell’uomo) e quelle della 
funzione riproduttiva (di appannaggio soprattutto femminile). Seppur prevalenti e associate 
ad elevata morbilità, le disfunzioni sessuali e riproduttive sono solo marginalmente prese oggi 
in carico dalla sanità pubblica nella popolazione diabetica.  

Lo scopo del Convegno è creare un confronto tra tutti i principali attori coinvolti ed in 
particolare: Diabetologi, Endocrinologi, Urologi ed Andrologi, Ginecologi, Medici di 
Medicina Generale, Medici e Biologi della Medicina della Riproduzione Umana, Psicologi, 
con l’obiettivo di identificare una gestione virtuosa di due funzioni fondamentali, sessuale e 
riproduttiva, ad elevato rischio nella popolazione diabetica. A fine Convegno è previsto uno 
spazio dedicato alle Associazioni di Pazienti diabetici, allo scopo sia di recepire bisogni 
attualmente non soddisfatti, sia di enfatizzare che il principio generale di diritto alla salute 
sancito dalla Costituzione comprende anche la salute sessuale e riproduttiva. 

CON IL PATROCINIO DI:  

 

 
 
 
 

 

A.S.SE.RTIV.O 
Alleanza per la Salute Sessuale e Riproduttiva 

dell’Uomo 



 

 
 

DIRETTORI DEL CONVEGNO: 
 
Tiziana Bartolotti ed Edoardo Pescatori 
 
 
RELATORI, MODERATORI E DISCUSSANT: 
 
Tiziana Arcangeli  U.O. Ostetricia Ravenna- DEMETRA- ARTeBIOS 

Lugo 
Salvatore Arnone  U.O. Urologia Lugo 

Tiziana Bartolotti  DEMETRA – ARTeBIOS Lugo  

Rita Barzanti Policlinico S. Orsola-Malpighi Bologna – DEMETRA-
ARTeBIOS Lugo 

Serena Belli  Università degli Sudi di Modena e Reggio Emilia 

Ugo Boggi  Az. Ospedaliera Universitaria Pisana 

Enrico Caraceni  U.O. Urologia Civitanova Marche 

Elisabetta Coccia  Az. Os. Universitaria Careggi Firenze 

Fulvio Colombo  Policlinico S. Orsola-Malpighi Bologna 

Giovanni M. Colpi  ISES Milano 

Antonietta Enza Costantino  DEMETRA- ARTeBIOS Lugo 

Lucia Di Nenno  Fisiopatologia Riproduzione Lugo – DEMETRA-
ARTeBIOS Lugo  

Katherine Esposito  Seconda Università degli Studi di Napoli 

Giorgio Franco  Università La Sapienza Roma 

Antonio R.M. Granata  Endocrinologia Baggiovara Modena  

Claudia Livi  Centro DEMETRA Firenze  

Paola Maffi  IRCCS Ospedale San Raffaele Milano 

Maurizio Nizzoli  U.O. Endocrinologia e Malattie Metaboliche e 
Medicina Interna Forlì 

Anna Pasi  Centro Medico Ravenna 33 Ravenna 

Francesca Pellicano  U.O. Endocrinologia  e Malattie Metaboliche Ravenna 

Edoardo Pescatori  Hesperia Hospital Modena – DEMETRA-ARTeBIOS 
Lugo 

Gianni Ughi  Az. Osp. Universitaria S. Anna Ferrara 

Valeria Ugolini  Bologna e AUSL Ferrara- DAI SMDP 

Liborio Vaccalluzzo  ISES Milano 

Salvatore Voce  U.O. Urologia Ravenna 
 



 

PROGRAMMA 

Ore 08:00 Registrazione dei partecipanti 

Ore 08:15 
Apertura dei lavori: Tiziana Bartolotti - Edoardo Pescatori 

Saluto Del Presidente dell’OdM di Ravenna: Stefano Falcinelli  

Ore 8:40 
IL DIABETE 

Moderatori: E. Coccia - G. Franco 

Ore 08:40 
Il diabete mellito oggi 

M. Nizzoli 

Ore 09:00!
L’assistenza e la prevenzione delle complicanze nella persona con 
diabete. Come prepararsi alla sfida per i prossimi venti anni 

F. Pellicano 

Ore 09:20 
Il ruolo del trapianto di pancreas nel diabete 

U. Boggi 

Ore 09:40! 
Il trapianto di insule pancreatiche 

P. Maffi 

Ore 10:00! 
Ruolo del MMG nella salvaguardia della riproduzione e della sessualità 
nei pazienti diabetici 

A. Pasi! 

Ore 10:20 DISCUSSIONE 

Ore 10:40 BREAK 

Ore 11:00 
DIABETE E MEDICINA DELLA RIPRODUZIONE 

Moderatori: T. Bartolotti – S. Voce 

Ore 11:00 
Diabete e infertilità 

G. Colpi – L. Vaccalluzzo 

Ore 11:20 
PMA e diabete 

E. Coccia 

Ore 11:40 
Metformina e non solo 

R. Barzanti 

Ore 12:00 

Il laboratorio di PMA: diabete e non solo 

L. Di Nenno 

 



 

 

Ore 12:20 
Il paziente diabetico nel laboratorio di seminologia!

A. E. Costantino 

Ore 12:40 

Diabete e gravidanza: occhio a quei due 

T. Arcangeli 

Ore 13:00 

DISCUSSIONE 

Discussant: C. Livi 

Ore 13:20 PRANZO 

Ore 14:30 
DIABETE E SALUTE SESSUALE  

Moderatori: E. Caraceni – S. Arnone 

Ore 14:30  
Aspetti psicosessuali del paziente diabetico 

V. Ugolini 

Ore 14:50 
Fisiopatologia delle disfunzioni sessuali nel diabete 

G. Ughi 

Ore 15:10 
Diabete e alterazioni della funzione sessuale femminile 

K. Esposito 

Ore 15:30 
Ipogonadismo nel paziente diabetico 

A. R. M. Granata 

Ore 15:50 
Disturbi dell’erezione nel paziente diabetico 

E. Pescatori 

Ore 16:10 
Inibitori PDE5 e diabete 

S. Belli 

Ore 16:30 
DISCUSSIONE 

Discussant: F. Colombo 

Ore 16:50 BREAK 

ORE 17:10 

SPAZIO ASSOCIAZIONI PAZIENTI DIABETICI E FEDERAZIONE  
A.S.SE.RTIV.O 

R. L. Stara – S. Piazza – T. Bartolotti – E. Pescatori 

 



 

 

CREDITI FORMATIVI ECM: 

Al convegno sono stati attribuiti 9 crediti ECM per tutte le professioni sanitarie. 

Gli ECM saranno destinati a: 

90 medici 
8 dietisti 
8 infermieri 
8 ostetriche 
8 psicologi 
6 biologi 
22 ad altre professioni sanitarie. 

Per avere diritto ai crediti è indispensabile: 
• La partecipazione all’intero programma formativo 
• Compilazione di Scheda Anagrafica, Scheda di valutazione dell’Evento, Questionario di verifica 

di apprendimento. 

ISCRIZIONE: 

L’iscrizione è gratuita e comprende: Attestato di Frequenza, Attestato ECM, Coffee Break 

Per iscrizioni inviare la scheda allegata 

Via email a comunicazione@ambulatoridemetra.it 

Via Fax al numero 39054520377 

CON IL CONTRIBUTO INCONDIZIONATO DI: 

MAIN SPONSORS: 
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CONTRIBUTORS: 

 



 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA ED ISCRIZIONI:  

DEMETRA Srl 

Via V.Giardini 11, 48022 Lugo (Ra) 

Tel +39054520113 – FAX +39054520377 

comunicazione@ambulatoridemetra.it 

www.ambulatoridemetra.it 

PROVIDER:  

SIA - Provider Nazionale Accreditato n 333 

Via Luigi Bellotti Bon 10, 00197 Roma 

Tel 06 80691301 – FAX 06 80660226 

Email- sia@andrologiaitaliana.it 

www.andrologiaitaliana.it  

SEGRETERIA SCIENTIFICA: 

Francesca Armillotta – Rita Barzanti 

Maria Dirodi - Lucia Di Nenno 

 


